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bei der Thaimassage wird der Kérper gedehnt, gestreichelt und geknetet.

Mit den Fingern und Knien werden die Energieknotenpunkte des Kérpers massiert.
Die Massage ist angenehm und wirkungsvoll, sie lockert die Muskulatur und fiihrt zu ei-
nem befreiten Kérpergefihl. Alle Massagen und Anwendungen dienen dazu Muskeln
und Gewebe zu starken und zu straffen, Durchblutung und Stoffwechsel zu fordern, Ge-

lenke zu schonen und Verspannungen zu l6sen.

60 Minaten 60,00 €
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Bei der Behandlung mit Krauterstempeln wird der Kérper mit hei3t gedampften Krau-
terstempeln behandelt, indem entlang der Energielinien und an den Energiepunkten
die Krauterstempel aufgedriickt werden. Die Krauterwirkstoffe dringen durch die Warme
besonders tief in die Haut ein und bewirken durch die Aktivierung der Thermorezeptoren
in der Haut eine Anregung des Stoffwechsels und der Selbstheilungskrafte des Kérpers.

Verspannungen werden geldst und Entschlackungsprozesse gefordert.

60 Mivuten 65,00 €
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